
Rechenmandalas Klasse 3
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Dieses Heft enthält 15 wunderschöne Rechenman-
dalas für das dritte Grundschuljahr. Alle Mandalas 
sind gepunktet, d. h. vor dem Ausmalen sollen die 
Linien von den Kindern mit einem Stift nachgezo-
gen werden. Dies fördert die Ausdauer und stärkt 
vor allem die Feinmotorik. Sollte ein Kind damit 
noch Probleme haben, ist es völlig in Ordnung, 
wenn es auf das Nachziehen der Punktelinien ver-
zichtet und gleich mit dem Rechnen und entspre-
chenden Ausmalen beginnt. Denn schließlich soll 
die Bearbeitung der Mandalas von allen Kindern 
als entspannende und beruhigende Tätigkeit er-
lebt werden.

Neben dem Kopfrechnen kräftigen diese Rechen-
mandalas auch

– die Konzentrationsfähigkeit,
– das Durchhaltevermögen,
– die visuelle Wahrnehmung sowie
– die Auge-Hand-Koordination.

Rechenmandalas sind also nicht nur ein fröhlicher 
Zeitvertreib mit bunten Rechenbildern, sondern 
ein sinnvolles Training vieler Fähigkeiten, die nicht 
nur in Mathematik, sondern auch in allen anderen 
Fächern von großer Bedeutung sind.

Viele der folgenden Rechenmandalaseiten stellen 
besonders hohe Anforderungen an die Kopfre-
chenfähigkeit der Drittklässler. Für manche Kin-
der kann es daher sinnvoll sein, die Aufgaben 
zunächst schriftlich im Heft oder auf einem Blatt 
zu lösen und dann erst mit der Bearbeitung der 
Mandalas zu beginnen.

Viel Freude mit diesem Heft wünscht Ihnen und 
Ihren Kindern
Max Mall aus Berlin
und der AOL Verlag aus Lichtenau-Scherzheim
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Und das bedeuten die Abkürzungen:
E = Einer, Z = Zehner, H = Hunderter

Liebe Eltern, liebe Lehrerinnen und Lehrer!

Meine schönsten Rechenmandalas in Klasse 3

Max Mall, Vater zweier Kinder, arbeitet – immer noch gern – als 
Grundschullehrer in Berlin. In seiner Freizeit widmet er sich dem dar-
stellenden Spiel.
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